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Køreklar lærervejledning 

Kategori B Personbil v.1.0 
Køreklars lærervejledning er udarbejdet som en hjælp til kørelæreren således, at 
undervisningsforløbet mere detaljeret kan tilrettelægges og sådan, at det er praktikken, der så vidt 
muligt er styrende samt at teori og praktik integreres hensigtsmæssigt.  

Lærervejledningen er udarbejdet, da Færdselsstyrelsen ikke udgiver en lærervejledning til brug for 
uddannelsesforløbet. Vi gør opmærksom på, at det er Færdselsstyrelsens modulplan, der skal 
anvendes som lovbestemt dokumentation for uddannelsen. Modulplanen er samtidig elevens 
dokumentation for modtagelse af den lovpligtige undervisning i form af lektionen og indhold fra 
Undervisningsplanen. I hvert enkelt modul er det angivet, hvilke emner fra Undervisningsplanen 
modulet skal indeholde samt hvor mange lektioner i henholdsvis teori og praktik, modulet som 
minimum skal indeholde. 

Modulplanen er tilgængelig på Færdselsstyrelsens hjemmeside. 

I Færdselsstyrelsens modulplan skal kørelæreren skriftligt med dato bekræfte, at modulerne er 
gennemført i overensstemmelse med bekendtgørelsen og retningslinjerne i undervisningsplanen 
for den enkelte kørekortkategori. Har flere kørelærere undervist køreeleven, skal den kørelærer, 
der har foretaget den sidste lektion i modulet, underskrive med dato, i modulplanen. 

I denne lærervejledning skal den sidst undervisende kørelærer også straks efter afslutningen af 
hvert modul med sin underskrift og datoen bekræfte, at der er undervist i indholdet anført i 
lærervejledningen. Vi foreslår, at også den kørelærer, som har undervist i de enkelte lektioner, 
underskriver i rubrikken, hvor emne og timeantallet er anført. Og gerne med den faktisk anvendte 
tid. 

Der er ikke på forhånd indlagt selvstudium i denne lærevejledning, som der op til 7 lektioner kan 
planlægges for. Lektioner vi finder egnede som selvstudium er markeret med et (S). Der må kun 
planlægges selvstudium i undervisningsplanernes afsnit 1, 3, 6, 9 og 10. Der må ikke foretages 
selvstudie i undervisningsplanens afsnit 10 i modul 1. Selvstudium kan kun gennemføres ved 
teoretiske emner. 

Køreundervisningen skal ved sammentælling mindst indeholde 30 lektioner i teoretiske emner og 
mindst 24 lektioner i praktisk køreundervisning. 
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Modul 1 Grundlæggende trafikforståelse 

Skal omfatte mindst 7 
lektioner i teori 

Emner i afsnit 0 og 10.1.1 
skal gennemføres først 

Indhold fra Undervisningsplanen: 
Afsnit 0. Indledning 
10.1.1 Køreundervisning mv. 
Afsnit 3. Køretøjers manøvreegenskaber 
Afsnit 4. Trafikantadfærd 
5.1 Vejenes sikkerhedsmæssige udformning 
6.1 Anvisninger for færdslen 
6.2.1 Grundregler for færdslen 
6.2.2 Fare, ulempe og unødig ulempe 
6.2.9 Færdselsulykke 
6.2.10 Forsikringspligt 
6.2.11 Overladelse af køretøj til andre 

Lektion 1 (1 x 45 min) - 
Teorilokale 

Afsnit 0. Indledning: 
Køreuddannelsens grundprincipper samt det overordnede 
formål. 
Undervisningens gennemførelse i køreskolen, herunder 
gennemgang af modulplanen. 
10.1.1 Køreundervisning mv. 

Dato: Underskrift: Faktisk anvendt tid: 

Lektion 2 og 3 (2 x 45 min) – 
Teorilokale (S) 

Afsnit 3. Køretøjers manøvreegenskaber: 
3.1.1 Fartegenskaber 
3.1.2 Styreegenskaber 
3.1.3 Førerens orienteringsvilkår 
3.2.1 Person- og varebiler 
3.2.2 Lastbiler, herunder busser 
3.2.3 Biler med påhængskøretøj 
3.2.4 Traktorer, herunder motorredskaber 
3.2.5 Motorcykler 
3.2.6 Knallerter 
3.2.7 Cykler 
3.2.8 El løbehjul og selvbalancerende køretøjer 

Dato: 

 

Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 
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Lektion 4 og 5 (2 x 45 min) – 
Teorilokale  

Afsnit 4. Trafikantadfærd samt afsnit 5.1 Vejenes 
sikkerhedsmæssige udformning: 
4.1.1 Førerens vigtigste opgaver 
4.1.2 Reaktionstiden 
4.1.3 Opfattelse- og reaktionsevnens begrænsning 
4.1.4 Forbedring af opfattelses- og reaktionsevnen 
4.1.5 Teleudstyrs indvirken på opfattelses- og reaktionsevnen 
4.1.6 Uopmærksomhed og distraktion 
4.1.7 Lovbestemmelser om uopmærksomhed og distraktion 
4.2.1 Synsretning og bevægelsesretning 
4.3.1 Bedømmelses af afstand 
4.3.2 Bedømmelse af egen hastighed 
4.3.3 Bedømmelse af andres hastighed 
4.4.1 Alkohol 
4.4.2 Narkotika 
4.4.3 Sygdom, medicin, træthed og lignende 
4.5.1 Ulykke, alder og trafikantart 
4.5.2 Aldersbetingede vanskeligheder 
4.6.1 Kendetegn på alder, opmærksomhed og hensigt 
4.6.2 Særlig udsatte trafikanters typiske fejl 
4.7.1 Holdninger 
4.7.2 Adfærd 
4.7.3 Egen kørselskompetencer 
4.7.4 Risikoblindhed 
5.1.1 Grænser for vejes sikkerhed 
5.1.2 Benyttelse af vejene 

Dato: 

 

Underskrift:                                                                           Faktisk anvendt tid: 

Lektion 6 og 7 (2 x 45 min) – 
Teorilokale (S) 

Dele af afsnit 6. Grundregler for færdslen: 
6.1.1 Færdselslovens gyldighed 
6.1.2 Anvisninger for færdslen 
6.1.3 Kørekortkategorier og førerret 
6.2.1 Grundregler for færdslen 
6.2.2 Fare, ulempe og unødig ulempe 
6.2.9 Færdselsulykke 
6.2.10 Forsikringspligt 
6.2.11 Overladelse af køretøj til andre 
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Dato: Underskrift: 

                                 

Faktisk anvendt tid:                                        

 

Modul 2 Forberedende teori- og kørselsmodul 

Skal omfatte mindst 5 
lektioner i teori og mindst 3 
lektioner i praktik 

Indhold fra Undervisningsplanen: 
Afsnit 1. Køretøjets indretning, udstyr, betjening og dokumenter 
Afsnit 2. Manøvre på lukket øvelsesplads 
5.2 Risikoforhold ved vejene 
6.2.3 Signalgivning 
6.2.4 Tegngivning 
6.2.5 Brug af lys 
6.2.6 Fri passage for bestemte trafikanter 
6.2.7 Personer og gods mv. 
6.2.8 Motorstop og slæbning mv. 

Lektion 8 og 9 (2 x 45 min) – 
Teorilokale (S) 

Afsnit 1 Køretøjets indretning, udstyr, betjening og dokumenter: 
1.1.1 Betjeningsudstyr 
1.1.2 Instrumenter og kontrollys 
1.1.3 Motor, tænding og speeder 
1.1.4 Kobling 
1.1.5 Gear 
1.1.6 Førerassistentsystemer 
1.2.1 Førerens og ejerens ansvar 
1.2.2 Styreapparat 
1.2.3 Bremser 
1.2.4 Lygter, reflekser og horn 
1.2.5 Motor, udstødningssystem og batteri mv. 
1.2.6 Energi- og miljørigtig kørsel 
1.2.7 Bærende dele 
1.2.8 Karrosseri 
1.2.9 Særligt udstyr 
1.2.10 Særlige køretøjer 
1.3.1 Registreringsattest 

Dato: Underskrift: 

                                           

Faktisk anvendt tid: 
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Lektion 10, 11 og 12  

(3 x 45 min) – Lukket 
øvelsesplads 

Afsnit 2. Manøvre på lukket øvelsesplads: 
2.1.1 Kontrol, betjening, indstilling og anvendelse af udstyr 
2.2.1 Igangsætning, gearbetjening, igangsætning og bremsning 
2.2.2 Igangsætning på hældende vej 
2.3.1 Håndstilling og rat betjening 
2.4.1 Bedømmelse af køretøjets længde 
2.5.1 Svingning, opretning og orientering 
2.6.1 Koordinering af hastighed og styring 
2.7.1 Bedømmelse af køretøjets bredde og placering 
2.8.1 Gearskift, hastighed og bremsning 
2.9.1 U-vending og trepunktsvending 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 13, 14 og 15 (3 x 45 
min) -Teorilokale 

Afsnit 5.2. Risikoforhold ved vejene samt dele af afsnit 6 
Grundregler for færdslen: 
5.2.1 Kendetegn på risikoforhold 
5.2.2 Vejens omgivelser 
5.2.3 Vejens udstyr eller standard 
5.2.4 Vejens forløb 
5.2.5 Vejens brug 
5.2.6 Vejens type eller klasse 
6.2.3 Signalgivning 
6.2.4 Tegngivning 
6.2.5 Brug af lys 
6.2.6 Fri passage mv. for bestemte trafikanter 
6.2.7 Personer og gods mv. 
6.2.8 Motorstop og slæbning mv. 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 
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Modul 3 Grundlæggende teori- og kørselsmodul på vej 

Skal omfatte mindst 8 lektioner 
i teori og mindst 6 lektioner i 
praktik 

 

Indhold fra Undervisningsplanen: 
7.1 Igangsætning og standsning ved kørebanekant 
7.2 Placering under ligeudkørsel 
7.3 Hastighed under ligeudkørsel 
7.6 Kørsel forbi holdende køretøjer og gående mv. 
7.7 Møde 
7.8 Kørsel foran og efter andre 

Emner i afsnit 7.1 – 7.3 og 7.6 – 7.8 skal gennemføres i praksis 
før nedenstående emner i praksis påbegyndes. 
7.5 Vognbaneskift og sammenfletning (mindre trafikeret vej) 
7.10 Kørsel i trafiksanerede områder 
7.11 Fremkørsel mod kryds (mindre trafikeret vej) 
7.12 Ligeudkørsel i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.13 Højresving i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.14 Venstresving i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.15 Kørsel i rundkørsel (mindre trafikeret vej) 

Lektion 16,17 og 18 (3 x 45 
min) – Teorilokale 

Afsnit 7 Manøvre på vej (dele af afsnittet): 
7.1 Igangsætning og standsning ved kørebanekant 
7.2 Placering under ligeudkørsel 
7.3 Hastighed under ligeudkørsel 
7.6 Kørsel forbi holdende køretøjer og gående mv. 
7.7 Møde 
7.8 Kørsel foran og efter andre 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 19 og 20 (2 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.1 Igangsætning og standsning ved kørebanekant 
7.2 Placering under ligeudkørsel 
7.3 Hastighed under ligeudkørsel 
7.6 Kørsel forbi holdende køretøjer og gående mv. 
7.7 Møde 
7.8 Kørsel foran og efter andre 

Dato: Underskrift: 

                                 

Faktisk anvendt tid: 
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Lektion 21 (1 x 45 min) – 
Teorilokale 

7.4 Vognbaneskift og sammenfletning (mindre trafikeret vej) 
7.10 Kørsel i trafiksanerede områder 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 22 (1 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.4 Vognbaneskift og sammenfletning (mindre trafikeret vej. 
7.10 Kørsel i trafiksanerede områder 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 23, 24 og 25 (3 x 45 
min) – Teorilokale 

7.11 Fremkørsel mod kryds (mindre trafikeret vej) 
7.12 Ligeudkørsel i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.13 Højresving i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.14 Venstresving i kryds (mindre trafikeret vej) 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 26 og 27 (2 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.11 Fremkørsel mod kryds (mindre trafikeret vej) 
7.12 Ligeudkørsel i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.13 Højresving i kryds (mindre trafikeret vej) 
7.14 Venstresving i kryds (mindre trafikeret vej) 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 28 (1 x 45 min) – 
Teorilokale 

7.15 Kørsel i rundkørsel (mindre trafikeret vej) 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 29 (1 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.15 Kørsel i rundkørsel (mindre trafikeret vej) 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

 

 



 

 

 8  
 

Modul 4 Udvidet teori- og kørselsmodul på vej 

Skal omfatte mindst 9 lektioner 
i teori og mindst 6 lektioner i 
praktik, heraf 1 i mørke. 

De praktiske øvelser i afsnit 7.4 
og 7.11 – 715 skal 
gennemføres på mere 
udfordrende veje og i tæt 
trafik 

Indhold fra Undervisningsplanen: 
7.4 Vognbaneskift og sammenfletning 
7.11 Fremkørsel mod kryds  
7.12 Ligeudkørsel i kryds  
7.13 Højresving i kryds  
7.14 Venstresving i kryds  
7.15 Kørsel i rundkørsel  
7.5 Vending og baglænskørsel 
7.9 Overhaling 
7.16 Kørsel på motorvej 
7.16.6 Kørsel på motortrafikvej 
7.17 Kørsel ved siden af andre 
7.18 Standsning og parkering 
7.19 Kørsel i mørke og i lygtetændingstiden i øvrigt 
7.20 Kørsel i tunnel 
7.21 Kørsel ved letbane 
Afsnit 8 Særlige risikoforhold i trafikken 
10.1.2 Indstilling til køreprøve 
10.2 Køreprøvens gennemførelse 
10.3 Lovbestemmelser om kørekort 

Lektion 30 og 31 (2 x 45 min) – 
Teorilokale 

Afsnit 7 Manøvre på vej (dele af afsnittet): 
7.4 Vognbaneskift og sammenfletning  
7.5 Vending og baglænskørsel  
7.11 Fremkørsel mod kryds  
7.12 Ligeudkørsel i kryds  
7.13 Højresving i kryds  
7.14 Venstresving i kryds  
7.15 Kørsel i rundkørsel  

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 32 og 33 (2 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.4 Vognbaneskift og sammenfletning  
7.5 Vending og baglænskørsel  
7.11 Fremkørsel mod kryds  
7.12 Ligeudkørsel i kryds  
7.13 Højresving i kryds  



 

 

 9  
 

7.14 Venstresving i kryds  
7.15 Kørsel i rundkørsel 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 34 og 35 (2 x 45 min) – 
Teorilokale 

7.9 Overhaling 
7.16 Kørsel på motorvej 
7.16.6 Kørsel på motortrafikvej 
7.17 Kørsel ved siden af andre 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 36 og 37 (2 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.9 Overhaling 
7.16 Kørsel på motorvej 
7.16.6 Kørsel på motortrafikvej 
7.17 Kørsel i tæt trafik 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 38 og 39 (2 x 45 min) – 
Teorilokale 

7.18 Standsning og parkering 
7.19 Kørsel i mørke og i lygtetændingstiden i øvrigt 
7.20 Kørsel i tunnel 
7.21 Kørsel ved letbane 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 40 og 41 (2 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.18 Standsning og parkering 
7.19 Kørsel i mørke og i lygtetændingstiden i øvrigt 
7.20 Kørsel i tunnel 
7.21 Kørsel ved letbane 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 42, 43 og 44 (3 x 45 
min) – Teorilokale 

  

8.1.1 Alkohol som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.2 Narkotika som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.3 Hastighed som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.4 Manglende brug af sikkerhedssele som skadesfaktor 
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8.2.1 Opmærksomhed 
8.2.2 Adfærd over for andre 
8.2.3 Egne kørselskompetencer 
10.1.2 Indstilling til køreprøve 
10.2.1 Krav ved køreprøven 
10.2.2 Teoriprøven 
10.2.3 Den praktiske prøve 
10.3.1 Kørekortets gyldighed 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

 

Modul 5 Afsluttende teori- og kørselsmodul på vej 

Skal omfatte mindst 1 lektion i 
teori og mindst 9 lektioner i 
praktik 

De praktiske øvelser i afsnit 9 
skal gennemføres i 
overensstemmelse med 
undervisningsplanens 
afsnitsopdeling 

Indhold fra Undervisningsplanen: 
7.22 Afsluttende øvelseskørsel på vej 
Afsnit 9 Manøvrer på køreteknisk anlæg  

Lektion 45 (1 x 45 min) – 
Teorilokale (S) 

Afsnit 9 Manøvre på køreteknisk anlæg: 
9.1.1 Vejgrebets betydning 
9.1.2 Blæsning, dæktype, dæktryk og slidbanemønster 
9.2.1 Bevægelsesenergi og hastighed 
9.2.2 Centrifugalkraft 
9.2.3 Bremselængder 
9.2.4 Vejgrebets udnyttelse 
9.3.1 Slalom 
9.3.2 Dobbelt undvigemanøvre uden bremsning 
9.3.3 Kombineret bremse- og undvigemanøvre 
9.4.1 Kørsel i kurve 
9.5.1 Tilbagekørsel af køretøjet efter kørsel ud over høj kant 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 
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Lektion 46, 47, 48 og 49 (4 x 45 
min) – Manøvre på køreteknisk 
anlæg 

Afsnit 9 Manøvre på køreteknisk anlæg: 
9.1.1 Vejgrebets betydning 
9.1.2 Blæsning, dæktype, dæktryk og slidbanemønster 
9.2.1 Bevægelsesenergi og hastighed 
9.2.2 Centrifugalkraft 
9.2.3 Bremselængder 
9.2.4 Vejgrebets udnyttelse 
9.3.1 Slalom 
9.3.2 Dobbelt undvigemanøvre uden bremsning 
9.3.3 Kombineret bremse- og undvigemanøvre 
9.4.1 Kørsel i kurve 
9.5.1 Tilbagekørsel af køretøjet efter kørsel ud over høj kant 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 50 og 51 (2 x 45 min) – 
Øvelsestrækning  

7.22.1 Særligt vedrørende bilens indretning, udstyr, betjening 
og dokumenter 
7.22.2 Særligt vedrørende trafikantadfærd 
7.22.3 Særligt vedrørende vejforhold 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 52 og 53 (2 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning  

7.22.1 Særligt vedrørende bilens indretning, udstyr, betjening 
og dokumenter 
7.22.2 Særligt vedrørende trafikantadfærd 
7.22.3 Særligt vedrørende vej forhold 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Lektion 54 (1 x 45 min) – 
Øvelsesstrækning 

7.22.1 Særligt vedrørende bilens indretning, udstyr, betjening 
og dokumenter 
7.22.2 Særligt vedrørende trafikantadfærd 
7.22.3 Særligt vedrørende vej forhold 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 
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Øvelsesstrækning: Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Øvelsesstrækning Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: 

 

Faktisk anvendt tid: 

Øvelsesstrækning Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: Faktisk anvendt tid: 

Øvelsesstrækning Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: Faktisk anvendt tid: 

Øvelsesstrækning Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: Faktisk anvendt tid: 

Øvelsesstrækning Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: Faktisk anvendt tid: 

Øvelsesstrækning Repetition og forberedelse til praktisk prøve. 

Dato: Underskrift: Faktisk anvendt tid: 

 

 


